
 令和５年度 大胡公民館 子育て・親子支援事業（家庭教育学級） 

♪♪ママたちのひろば♪♪ 
親子のふれあいを大切に・・・ 

友達づくりも楽しみましょう！ 

６月２日（金）から大胡公民館に来館 または 電話でお申込みください。 

１保護者の氏名  ２お子さんの名前と年齢  ３住所  ４電話番号 をお知らせください。 

（個人情報は本講座のみに使用いたします） 

問い合わせ：電話 ２８３－０１１８ （前橋市大胡公民館 前橋市河原浜町４８０） 

会 場：大胡公民館 第１回・２回（和室） 

              第３回（ホール） 

対 象：第 1 回・２回・・・６ヶ月～１歳６ヶ月の子とその保護者８組 

      第 3 回    ・・・就学前の子とその保護者８組 

参加費：無料 

～～お申込み方法～～ 

 

回 日  時 内  容 講  師 

１ 
６月２８日（水） 

10 時～１２時 

赤ちゃん体幹運動♪ 

〈持ち物〉飲み物・バスタオル 

坂本 ゆきえ 先生 

２ 
７月１１日（火） 

10 時～12 時 

手形・足形アートを楽しもう 

〈持ち物〉飲み物・ウエットティッシュ 

３ 
８月 ８日（火） 

10 時～１２時 

親子で一緒にリトミック♪
大胡・宮城・粕川公民館合同開催 

〈持ち物〉飲み物・上履き 

飯塚 一美 先生 

※第１回は、妊婦さん不可。 ※第３回は、動きやすい服装と靴で参加して下さい。 

※１回のみの申込みも可能。 


